ACTIVITATS EXTRAESCOLARS ASSOCIACIO
ESPORTIVA/AMPA INS PONT DE SUERT + ESPAI JOVE

Per aquest nou curs 2011 - 2012, us oferim activitats extraescolars amb una durada
anual, d'un trimestre o de tres o quatre dies (ANUALS, TRIMESTRALS I
MONOGRAFIQUES).

EN EL FULL DINSCRIPCIO MARQUEU L'ACTIVITAT O ACTIVITATS QUE
VOLEU FER. PER COMPLETAR LA INSCRIPCIO, CAL QUE PORTEU EL FULL
JUNTAMENT AMB EL REGUARD DE PAGAMENT DEL BANC A LA SECRETARIA
DEL INSTITUT DEL PONT DE SUERT O A L'ESPAI JOVE.

Tant les activitats anuals, les del 1r trimestre com les monografiques, s'abonaran
abans del dia 9 doctubre i s'iniciaran el 10 doctubre. Els horaris i preus els
trobareu detallats en el full d’inscripcié. Pel 2n i 3r trimestres se us passaran fulls
d'inscripci6 per a noves activitats.

EL PERTODE D’INSCRIPCIONS ANUALS, 1r TRIMESTRE | MONOGRAFICS,
FINALITZA EL 9 D'OCTUBRE.

COMPTE CORRENT 2100-0159-79-0100781666 ABANS DEL 9 D'OCTUBRE DE
2011 INDICANT EL NOM | COGNOMS 1 L’ACTIVITAT.

Qualsevol activitat ha de tenir un nombre minim de cinc participants per tal que es pugui portar a

terme.

ANUALS

O NATACIO.
O TENNIS TAULA. HORARI: dimecres o divendres de 16:00 a
HORARI: dimecres o divendres de 18:00 h 16:45 h. (Places limitades per ordre
a19:00 h. d’inscripci6/14. Aquesta activitat comenca el
LLOC: Gimnas INS El Pont de Suert. dimecres 5 d’octubre de 2011 i finalitza el
Preu de l'activitat: 60 € divendres 8 de juliol de 2012)

LLOC: Piscina
O FUTBOL SALA. Preu de l'activitat: 80 € (Entrada no inclosa)
HORARI: dissabte de 10:00 a 11:00 h
LLOC: Poliesportiu O BASQUET.
Preu de l'activitat: 60 € HORARI: dimecres o divendres de 15:30 a

17:00 h.
O ATLETISME. LLOC: Poliesportiu
HORARI: divendres de 17:00 a 18:00 h. Preu de l'activitat: 60 €

LLOC: Pista atletisme
Preu de l'activitat: 60 €
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TRIMESTRALS 1

0O ESCALADA O AEROBIC:

HORARI: dijous de 17:15a 18:15a I'INS . HORARI: a determinar

LLOC: Rocodrom INS i CEAR LLOC: Gimnas INS EIl Pont de Suert.
Preu de l'activitat: 20 € Preu de I’activitat 20 €

O AEROBIC VALL DE BOI: O ESCACS:

Monitor: Meritxell  telf: 699701265 HORARI: dijous de 17:15 a 18:15 h.
HORARI: divendres de 18:30 a 19:30 LLOC: Gimnas INS EIl Pont de Suert.
LLOC: Ajuntament de Barruera Preu de I’activitat 20 €

Preu de I’activitat 20 €

MONOGRAFICS

O Mecanica Basicade BTT:
HORARI: 3 dissabtes de 10:00 a 11:00

LLOC: Gimnas INS EIl Pont de Suert. Descobreix la Ribagorga caminant:

Preu de I’activitat 15 € Aguesta activitat es fara durant el curs i
es pagara el mateix dia de la sortida. La

O Tiramb Arc: inscripcio es realitzara la mateixa

HORARI: 4 divendres de 16:00 a 17:00 setmana de I’activitat.

LLOC: Gimnas INS EIl Pont de Suert. HORARI: dissabtes mati.

Preu de I’activitat 15 € Preu de I’activitat: 4 €.

BUTLLETA D’INSCRIPCIO

NOM | COGNOMS:
DATA DE NAIXEMENT: /1

Num. Targeta Sanitaria (cat salut) (1)

ADRECA:
TELEFON DE CONTACTE: /
Adreca electronica: @

AUTORITZACIO (per a menors d’edat)
En/Na amb DNI , autoritzo al meu
fill/a participar en les activitats programades durant el periode indicat al full informatiu.

Signatura del pare, mare o tutor.
Data: / /

(D) Molt important per tal de tramitar I’asseguranca esportiva. Per als residents a altres comunitats
autonomes diferents a Catalunya, el nUmero sanitari que sigui assignat a la seva comunitat.

e Conforme al que estableix la Llei Organica 15/1999, de Protecci6 de Dades de Caracter Personal i la seva normativa de
desenvolupament, 'informem que les dades personals proporcionades son confidencials i formen part dels fitxers titularitat del amb la
finalitat de gestionar el cursos i activitats. D'altra banda,emplenant aquest formulari vosté ens atorga el seu consentiment per la publicacio
de fotografies amb la seva imatge a CONSELL COMARCAL DE L’ALTA RIBAGORCA (JOVENTUT).

e En qualsevol cas podra exercir els drets d'accés, rectificacid, cancel-lacié i oposicié previstos a la llei mitjangant escrit dirigit a la
CONSELL COMARCAL DE L’ALTA RIGABORGCA c/ Victoriano Mufioz junt amb la seva identificacio a través del DNI.
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