
Contracte de Compromís 
Finiquitem l’Estiu a la Casa de Colònies de Llesp 

Alta Ribagorça, del 19 al 22 d’agost de 2025 

Jo, (nom i cognoms de l’assistent) 

.................................................................................................................. 

em comprometo a respectar i complir les següents normes per garantir una convivència 

positiva i una experiència inoblidable per a tothom. 

Pautes de convivència 

• Actuar sempre amb respecte i responsabilitat envers les persones, els espais i el 

material de la casa de colònies i l’entorn natural. 

• Seguir les indicacions dels monitors d’Animació en Acció, que són aquí per 

ajudar-nos i fer que tots passem uns dies genials. 

• No sortir de la casa de colònies ni de les zones establertes sense permís. 

• No fumar ni consumir substàncies tòxiques (alcohol, drogues, etc.). 

• Les visites només es poden rebre amb avís i autorització prèvia. 

• Els mòbils només es podran utilitzar a les hores establertes. La resta del temps 

quedaran guardats per fomentar la convivència i la desconnexió. 

• A la nit, després de l’hora establerta, cal fer silenci i descansar per estar amb 

energia a les activitats del dia següent. 

• Durant el temps lliure: 

o Mai anar sol/a, sempre com a mínim en parelles. 

o No sortir de la zona marcada pels monitors. 

• En cas de desperfectes, cal comunicar-ho immediatament als monitors. Si són 

intencionats o per mal ús, els responsables n’assumiran el cost de reparació o 

substitució. 

• Els monitors no som policies: volem que el respecte i el bon ambient siguin la base 

de la convivència. 

Conseqüències en cas de mal comportament 

• Davant d’un comportament inadequat, els monitors actuaran en conseqüència i es 

contactarà amb la família. 

• En cas de falta greu (insults, desobediència reiterada, actituds que trenquin la 

convivència...), es trucarà per informar i decidir que fer. 



• En cas de falta molt greu (agressions físiques, accions que posin en perill els 

companys o a un mateix, acumulació de faltes greus...), la família haurà de venir a 

recollir l’assistent i fer-se càrrec del seu retorn. 

Compromís 

Entenc que aquestes normes i mesures són per garantir el benestar i la seguretat de tots i 

totes, i m’hi comprometo responsablement. 

 

Signatura de l’ASSISTENT(singar dues fulles) 

 

..................................................................................... 

Signatura del PARE/MARE/TUTOR/A LEGAL (singar dues fulles) 

 

..................................................................................... 

 

Alta Ribagorça, ............ de ................................................. de 2025 



 


